
 



 

Пояснительная записка  

         Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025–2026 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад №30», далее - ДОУ. Календарный учебный график разработан в соответствии с:                                                                                                          

законом РФ от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;  

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573)   

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 

29.01.2021 N 62296)  • приказа Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования», (зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 г., регистрационный № 

30384).   

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного воспитания»  

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, разработанной в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утверждѐнной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 

г., регистрационный № 70809)   

 Устава МБДОУ «Детский сад №30».   

         Календарный учебный график обсуждался и принят на Педагогическом совете и утверждѐн приказом заведующего МБДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в Календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. Календарный учебный график учитывает возрастные 

психофизические особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья детей. Согласно статье 112. 

Трудового Кодекса Российской Федерации, Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об утверждении 

порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в зависимости от 

установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального использования работниками выходных и нерабочих 

праздничных дней, в Календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.   

МБДОУ «Детский сад № 30»  функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.00 ч. до 19 ч.00 мин. (12 часов). 

Продолжительность учебного года с 01.09.2025 по 31.05.2026 года. Период с 01.09.2025 г. по 15.09.2025 г. является адаптационным, в это 

время проводится диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии с возрастными и индивидуальными 



особенностями воспитанников. Итоги учебного года подводятся во всех возрастных группах с 13.05.2026 г.  по 24.05.2026г. (итоговая 

диагностика педагогического процесса). Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для воспитанников ДОУ в 

течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом,  календарно-тематическим планом воспитательной работы, культурно 

досуговых мероприятий ДОУ на 2025 – 2026 учебный год. Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

организуется в соответствии планом работы ДОУ на летний оздоровительный период. ДОУ в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме основной образовательной программы дошкольного образования 

в соответствии с  Календарным учебным графиком.  

  

  

Календарный учебный график МБДОУ «Детский сад №30» 

на 2025-2026 учебный год 

  

1 полугодие учебного года 

01.09.2025г. – 31.12.2025г. 

2 полугодие учебного года 

01.01.2026г.- 31.05.2026г. 
 

Летний период 

01.06.2026г.– 31.08.2026г. 

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  Декабрь  Январь  Февраль  Март  Апрель  Май  Июнь  Июль  Август  

нед.  дни  нед.  дни  нед.  дни  нед.  дни  недели  недели  недели  недели  недели  недели  недели  недели  

1  5  1  3 1  3 1  5 1  0  1  5  1  5  1  3  1  0  1  5  1  3  1  0  

2  5  2  5  2  5  2  5  2  0  2  5  2  4  2  5  2  5  2  4  2  5  2  5  

3  5  3  5  3  5  3  5  3  5  3  5  3  5  3  5  3  4  3  5  3  5  3  5  

4  5  4  5  4  5  4  5  4  5  4  4  4  5  4  5  4  5  4  5  4  5  4  5  

5  2 5  5     5 2 5  5     5  2  5  4  5  5  5  2  5  5  5  5  

                                            6  1 

4 недели 2 

дня  

  

4 недели 3 

дня  

3 недели  

3 дня  

  

4 недели 2 

дня  

3 недели  

  

3 недели 

4 дня  

  

4 

недели 

1 день  

  

4 

недели  

2 день  

3 

недели 

4дня  

  

4недели  

1день  

4 недели  

3дня  

4 недели  

1 дня  

  

17 недель  = 85 дней                             19 недель 1 день  = 96 дней  13 недель   

36 недель 3 дня  = 183 дня  65 дней  

  
  

Примечание: с 30 декабря 2025 по 11 января 2026 года – Зимние каникулы  



  

  

 Общая информация по календарному учебному графику  МБДОУ «Детский сад №30»   

на 2025 – 2026 учебный год  

Продолжительность 

учебного года  

с 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г. учебная неделя 5 дней - 36 учебных недель в год  

Летний оздоровительный 

период  

с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г.  

Новогодние каникулы 

(Зимние каникулы)  

с 30.12.2025г. по 11.01.2026 г.  

Индивидуальная 

педагогическая  диагностика 

развития воспитанников  

с 01.09.2025 г. по 15.09.2025 г.                                                  

с 12.05.2026 г. по 22.05.2026г. 

Начало занятий  не 

ранее  
09 ч. 00 минут  

Окончание занятий, не 

позднее  

17 ч. 00 минут  

Продолжительность дневной 
суммарной  

образовательной нагрузки  

для детей дошкольного 

возраста  

Возрастные группы  Количество 

занятий в день  
Продолжитель 

ность занятия,  

минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки в день,   минут  

Продолжительность 
дневной суммарной  

образовательной нагрузки 

в неделю 

Группа раннего возраста 

(1-3 лет)  

1 половина  дня – 1  

2 половина  дня – 1  

10  20  1 час 40 минут  

Вторая младшая группа 

(3-4 лет)  

1 половина  дня – 2  15  30  2 часа 30 минут  

Средняя группа  

(4-5 лет)  

1 половина  дня – 2  

  

20  40  3 часа 20 минут  

Старшая группа  

(5-6 лет)  
1 половина  дня – 2  

2 половина  дня – 1  

25  50 (75)  

50 минут или 75 минут при 

организации  

1 занятия после дневного сна  

5 часов 50 минут 

Подготовительная к 

школе группа  

(6- 7(8) лет)  

1 половина  дня – 3  

  

30  90  7 часов 30 минут.  

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее  
  

2 мин.  



Продолжительность 

перерывов между занятиями,  

10 мин.  

  

  

     Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год.  

Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении.  

Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного отдыха тщательно продумывается.     

Работа в летний оздоровительный период осуществляется с учетом Плана работы на летний оздоровительный период и дополнительного 

Календарного графика, после ознакомления с приказом учредителя о сроках реализации летней оздоровительной кампании в МБДОУ.  

Летний период работы МБДОУ осуществляется с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г.  

 В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические 

развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на 

свежем воздухе.   

Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2025– 2026 учебном году, в соответствии с производственным календарѐм на 2025 - 

2026 учебный год:   

В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в Российской Федерации являются:   

1, 2, 3, 4, 5, 6 ,7, 8,9,10,11 января - Новогодние каникулы   

7 января - Рождество Христово   

23 февраля - День защитника Отечества   

8 марта - Международный женский день   

1 мая - Праздник Весны и Труда   

9 мая - День Победы   

12 июня - День России   

4 ноября - День народного единства  

      Согласно статье 6 ТК РФ законами и иными нормативно правовыми актами органов государственной власти субъектов Российской  

Федерации могут быть установлены дополнительные нерабочие праздничные дни. Соответствующая норма содержится также в  

Постановлении Президиума Верховного Суда РФ от 21.12.2011 № 20-ПВ11 и в пункте 8 письма Минтруда России от 10.07.2003 № 1139-21. 

Дополнительно нерабочими праздничными днями могут объявляться религиозные праздники в порядке, предусмотренном ч. 7 ст. 4 

Федерального закона от 26.09.1997 № 125-ФЗ.   

 

 



Перенос выходных дней   

 

В соответствии с частью 2 статьи 112 Трудового кодекса Российской Федерации при совпадении выходного и нерабочего праздничного дней 

выходной день переносится на следующий после праздничного рабочий день. Исключением из этого правила являются выходные дни, 

совпадающие с нерабочими праздничными днями с 1 по 8 января. Правительство Российской Федерации переносит два выходных дня из 

числа этих дней на другие дни в очередном календарном году. 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования работниками выходных и нерабочих праздничных 

дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства Российской 

Федерации. 

В 2026 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2026 году" перенесены следующие 

выходные дни: 

 с субботы 3 января на пятницу 9 января; 

 с воскресенья 4 января на четверг 31 декабря. 

Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2026 году "новогодние каникулы"  продлятся 12 дней - с 31 декабря 2025 года по 11 

января 2026 года. Днями отдыха в связи с Днем защитника Отечества будут с 21 по 23 февраля 2026 года, а в связи с Международным 

женским днем - с 7 по 9 марта 2026 года. 

В мае 2026 года  будут выходные с 1 по 3 мая в связи с празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 11 мая в связи с 

празднованием Дня Победы. В июне период отдыха в связи с празднованием Дня России продлится с 12 по 14 июня, а в ноябре в связи с 

празднованием Дня народного единства - 4 ноября 2026 года. Также днем отдыха будет 31 декабря 2026 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1803
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/98ef2900507766e70ff29c0b9d8e2353ea80a1cf/#dst1804

